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Esencja: Słodkie dzieci, największą chorobą jest choroba świadomości ciała. To poprzez tę chorobę 

nastąpił upadek. Dlatego bądźcie świadomi duszy. 
Pytanie: Dzieci, kiedy osiągniecie swój karmatyczny stan? 
Odpowiedź: Gdy osiągniecie zwycięstwo nad cierpieniem swojej karmy dzięki potędze jogi i gdy 

staniecie się całkowicie świadome duszy. Choroba świadomości ciała jest największą 
chorobą. To poprzez tę chorobę świat stał się nieczysty. Bądź świadomy duszy, a 
doświadczysz szczęścia i upojenia, a twoje zachowanie będzie przekształcone. 

Piosenka: O podróżniku nocy nie rezygnuj! Świt nie jest odległy. 
 

Om śanti. Dzieci, usłyszałyście co oznacza „podróżnik”. Nikt poza wami, ustami zrodzonym 
stworzeniem, braminami, nie potrafi tego wyjaśniać. Gdy byliście bóstwami, także byliście ludzkimi 
istotami i charakter, jaki miałyście, był bardzo dobry. Byliście pełni wszelkich cnót i szesnaście 
niebiańskich stopni pełni. Byliście panami świata. Żadna ludzka istota nie wie, jak zmieniliście się z 
łusek w diamenty. Zmieniacie się całkowicie, w kolejności, zgodnie z wysiłkiem, jaki czynicie. Nie 
staliście się jeszcze bóstwami. Jesteście odmładzani. Niektórzy zmienili się troszeczkę; charakter 
niektórych zmienił się w 5%, a innych w 10%. Świat nie wie o tym, że Bharat był niebem. Oni mówią, 
że 3000 lat przed Chrystusem w Bharacie istniały bóstwa. One miały takie cnoty, że były nazywane 
bogami i boginiami. Teraz oni nie mają tamtych cnót. Ludzie nie rozumieją tego, w jaki sposób nastąpił 
upadek Bharatu, który był tak bogaty. Tylko Ojciec siada i to wyjaśnia. Ci z was, których charakter się 
zmienił, potrafią to wyjaśniać. Ojciec mówi: Dzieci, kiedy byłyście bóstwami, byłyście świadome 
duszy, a potem, kiedy zaczęło się królestwo Rawana stałyście świadomi ciała. Ta świadomość ciała, jest 
waszą największą chorobą. W złotym wieku byliście świadomi duszy i bardzo szczęśliwi. Nikt nie wie, 
kto sprawił, że się takimi staliście. Ojciec siada tutaj i wyjaśnia, dlaczego nastąpił wasz upadek. 
Zapomnieliście swoją religię. Bharat stał się niewart ani grosza. Jaki jest główny powód tego? 
Świadomość ciała! Ta sztuka jest z góry wyznaczona. Ludzie nie wiedzą, w jaki sposób Bharat, który 
był tak bogaty, stał się teraz tak biedny. Należeliśmy do oryginalnej, wiecznej religii bóstw. Jak więc 
staliśmy się zepsuci w naszej religii i czynach? Ojciec wyjaśnia: Gdy nastało królestwo Rawana, 
staliście się świadomi ciała i dlatego takim stał się wasz stan. Schody pokazują, jak nastąpił upadek. 
Świadomość ciała jest głównym powodem tego, że staliście się nie warci nawet grosza. Ojciec siada 
tutaj i wyjaśnia także to. W pismach pokazano, że czas trwania cyklu wynosi setki tysięcy lat. Obecnie 
rozsądnymi okazują się chrześcijanie. Oni także mówią, że 3000 lat przed Chrystusem istniał raj. Oni 
nie potrafią zrozumieć, że to starożytny Bharat był nazywany niebem. Obecnie oni nie znają pełnej 
historii i geografii Bharatu. Kilkoro dzieci ma trochę wiedzy, ale one także mają świadomość ciała, 
uważając, że nie ma nikogo takiego (mądrego), jak oni. Ojciec wyjaśnia przyczyny dlaczego Bharat 
osiągnął taki stan degradacji. Bapu Gandhidżi także mawiał: Oczyścicielu, przyjdź! Przyjdź i załóż 
królestwo Ramy. Kiedyś dusze niewątpliwie otrzymały od Ojca szczęście i dlatego pamiętają 
Oczyściciela. Ojciec wyjaśnia: Moje dzieci, które zmieniają się z siudrów w braminów także nie są w 
pełni świadome duszy, one wciąż na nowo stają się świadome ciała. To jest najstarsza choroba i poprzez 
to wasz stan stał się taki, jaki jest. Stanie się świadomym duszy wymaga wielkiego wysiłku. Im bardziej 
świadomy duszy się stajesz, tym bardziej będziesz pamiętać Ojca, dlatego powinno być bezgraniczne 
szczęście. Zostało zapamiętane: Tak bardzo staraliście się, aby spotkać Tego Najwyższego, który 



zamieszkuje w pierwiastku brahm, w pierwiastku poza, a teraz znaleźliście Go. Otrzymujecie od Niego 
dziedzictwo 21 żyć. Czego więcej potrzebujecie? Bądź tylko świadomy duszy i stale pamiętaj tylko 
Mnie. Możesz mieszkać w domu ze swoją rodziną. Cały świat jest świadomy ciała. Bharat, który był 
tak wzniosły, upadł. Nikt nie potrafi powiedzieć wam, jaka jest jego historia i geografia. Te kwestie nie 
są wspomniane w żadnym z pism. Bóstwa były świadome duszy. One rozumiały, że mają pozostawić 
swoje ciała i wziąć następne. One nie były świadome Boga. Im bardziej świadomy duszy pozostajesz i 
pamiętasz Ojca, tym słodszym będziesz. To z powodu świadomości ciała są walki, kłótnie i małpie 
zachowania. Ojciec wyjaśnia to wszystko. Ten Baba, także to rozumie. Niektóre dzieci stają się 
świadome ciała i zapominają Śiw Babę. Nawet bardzo dobre dzieci są świadome ciała, one nie stają się 
świadome duszy. Każdemu możecie wyjaśniać nieograniczoną historię i geografię. Na pewno istniały 
królestwa dynastii słońca i księżyca. Nikt nie zna dramatu. Teraz Bharat tak bardzo upadł, a pierwotną 
przyczyną tego upadku była świadomość ciała. Niektóre dzieci także stają się świadome ciała. One nie 
rozumieją tego, kto daje im wskazówki. Zawsze uważaj, że to Śiw Baba ci mówi. Ponieważ nie 
pamiętałeś Śiw Baby, stałeś się świadomy ciała. Cały świat stał się świadomy ciała i dlatego Ojciec 
mówi: Stale pamiętaj tylko Mnie jednego! Uważaj siebie za duszę! Dusza słucha poprzez to ciało i 
odgrywa swoją rolę. Ojciec wyjaśnia bardzo dobrze. Pomimo że niektórzy z was dają bardzo dobre 
wykłady, potrzebne jest także dobre zachowanie. Z powodu bycia świadomymi ciała niektórzy nie 
zdają. Nie ma takiego szczęścia, czy upojenia. Oni wtedy wykonują bardzo grzeszne czyny, z powodu 
których jest doświadczana wielka kara. Wielka szkoda jest powodowana przez świadomość ciała. 
Wielka kara musi być doświadczona. Ojciec mówi: To jest Boży Rząd Świata, czyż nie? Moją prawą 
ręką, ręką Bożego Rządu jest Dharamradź. Gdy wykonujesz dobre czyny, otrzymujesz dobry owoc. 
Wykonując złe czyny, doświadczasz kary. Każdy także doświadcza kary w więzieniu łona. Istnieje o 
tym historia. Wszystkie te kwestie odnoszą się do tego czasu. Chwała należy Tylko do jednego Ojca. 
Nie ma chwały dla nikogo innego. Dlatego zostało zapisane: Warte diamentu Trimurti Śiw Dżajanti. 
Cała reszta jest warta tyle co łuski. Nikt poza Śiw Babą nie potrafi was oczyścić. Stajecie się czyści, a 
potem Rawan czyni was nieczystymi, z tego powodu każdy staje się świadomy ciała. Teraz stajecie się 
świadomi duszy. Ten świadomy duszy stan trwa przez 21 żyć. Tylko Ten Jeden więc jest wielki. To Śiw 
Baba czyni Bharat niebem. Nikt nie wie, kiedy Baba przychodzi. Jego historia powinna być pierwsza. 
Najwyższy Ojciec, Najwyższa Dusza jest nazywany Śiwą. Rozumiecie, że to z powodu świadomości 
ciała nastąpił upadek. Gdy to nastąpiło, Ojciec może przyjść i spowodować wznoszenie się. 
Wznoszenie się i upadek, dzień i noc, Słońce Wiedzy wschodzi i rozprasza ciemność niewiedzy. 
Największą ignorancją jest niewiedza spowodowana świadomością ciała. Nawet nikt nie wie o duszy. 
Oni tylko mówią, że dusza jest Najwyższą Duszą, dlatego oni stali się tak grzesznymi duszami! Dlatego 
nastąpił upadek. Wzięliście 84 wcielenia i wciąż schodziliście schodami w dół. Ta gra jest z góry 
wyznaczona. Dzieci, nikt poza wami nie zna historii i geografii świata, sposobu, w jaki nastąpił upadek 
świata. Oni wierzą, że dzięki nauce nastąpił duży rozwój. Oni nie rozumieją, że świat stał się jeszcze 
bardziej nieczysty i piekielny. Istnieje wielka świadomość ciała. Ojciec mówi: Teraz masz stać się 
świadomy duszy. Jest wiele bardzo dobrych maharati. Oni bardzo dobrze przekazują wiedzę, ale ich 
świadomość ciała jeszcze nie została usunięta. Z powodu świadomości ciała u niektórych jest ślad 
gniewu, u innych przywiązania, jest taka lub inna słabość. Charakter musi zostać przekształcony. Stań 
się bardzo, bardzo słodki. Dlatego jest dawany przykład lwa i baranka pijących wodę z tego samego 
strumienia. Tam nie ma żadnych zwierząt sprawiających cierpienie. Prawie nikt nie rozumie tych 
aspektów. Oni rozumieją je w kolejności. Z najwyższym trudem następuje koniec cierpienia karmy i oni 
stają się karmatyczni. Wielu staje się świadomymi ciała. Oni nie są świadomi tego, kto daje im te 
wskazówki. Jak moglibyście otrzymać śrimat od Śri Kriszny? Śiw Baba mówi: Jak mógłbym 



przekazywać wam śrimat bez tego (Brahmy)? On został ustalony jako Mój powóz. Nie rujnuj siebie bez 
powodu stając się świadomy ciała i wykonując złe czyny! Jakie potem byłyby tego konsekwencje? 
Otrzymasz bardzo niską pozycję. Niewykształceni będą musieli kłaniać się wykształconym. Wielu ludzi 
mówi, że historia i geografia Bharatu nie jest tak pełna, kompletna, jak powinna być. To musi być im 
wyjaśnione. Nikt poza wami nie potrafi tego wyjaśniać. Jednak jest potrzebny stan świadomości duszy. 
Tylko tacy mogą wziąć wysoką pozycję. Jak dotąd nikt z was nie osiągnął karmatycznego stanu. Ten 
(Brahma Baba) ponosi dużo odpowiedzialności. On ma także wiele zmartwień, pomimo że rozumie iż 
wszystko wydarza się zgodnie ze sztuką. Tym nie mniej, aby wyjaśniać wam muszą być stwarzane 
różne metody. Dlatego Baba mówi: Możecie stać się znacznie bardziej świadomi duszy. Nie macie na 
sobie żadnych ciężarów. Ojciec ma wiele ciężarów. Ten, Pradżapita Brahma jest przywódcą, ale nikt nie 
wie, że jest w nim Śiw Baba. Wśród was również prawie nikt nie ma tej wiary. Macie poznać historię i 
geografię świata, kiedy istniało niebo w Bharacie, a następnie gdzie to odeszło. W jaki sposób nastąpił 
jego upadek? Nikt tego nie wie. Dopóki nie wyjaśnicie tego nikt tego nie zrozumie. Dlatego Baba daje 
wam wskazówki. Napiszcie do tamtych (ludzi) w szkołach, że oni powinni pokazać historię i geografię. 
Powinniście dawać wykłady na temat upadku. Bharat był taki jak diament; w jaki sposób stał się taki 
jak łuska. Ile lat to zajęło? Możemy to wszystko wyjaśnić. Możecie zrzucać ulotki z samolotów. Ci, 
którzy wyjaśniają muszą być bardzo mądrzy. Rząd chce tego. Dlatego powinniście zaprosić każdego do 
budynku rządowego, Wigjan Bhawan w Delhi. Powinno to być także wydrukowane w gazetach. 
Wyślijcie także każdemu zaproszenia! Wyjaśniamy wam historię i geografię całego świata, od początku 
do końca. Oni sami przyjdą i pójdą z własnej woli. Nie ma żadne kwestii pieniędzy. Na przykład: jeśli 
spotkasz kogoś, kto pragnie obdarzyć ciebie prezentem, nie możesz tego przyjąć. Możesz użyć tego dla 
usługi, ale nie możesz zaakceptować dla siebie. Ojciec mówi: Co zrobiłbym Ja z tym twoim darem? 
Musiałbym dać ci pełny zwrot. Jestem bardzo mądrym Maklerem Giełdowym. Aćća. 

Najsłodszym, ukochanym, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym dzieciom miłość, pamiętanie i 
dzień dobry od Matki, Ojca, BapDady. Duchowy Ojciec mówi namaste duchowym dzieciom. 

Esencja dla dharny: 

1. Nie wykonuj żadnych złych czynów stając się świadomy ciała. Czyń pełny wysiłek, aby stać się 
świadomy duszy. Stale przekształcaj swój charakter. Stale przekształcaj swój charakter. 

2. Bądź bardzo, bardzo słodki i opanowany. Usuń z siebie złe duchy gniewu i przywiązania. 
Błogosławień
stwo: 

Utrzymuj swoje zapis okazywania szacunku i składaj wielkie dary szczęścia jako 
dobroczynna dusza. 
Obecnie wszyscy wszędzie musicie utrzymywać dobry wasz zapis okazywania szacunku. 
Ten zapis będzie potem wszędzie odtwarzany. Okazuj szacunek i otrzymuj szacunek. 
Okazuj szacunek młodszym, okazuj szacunek starszym. Niech twój zapis okazywania 
szacunku teraz będzie utrzymywany, a potem staniesz się wielkim dawcą i dobroczynna 
duszą, która rozdaje dar szczęścia. Uczynić kogoś szczęśliwym, okazując szacunek jest 
wielkim czynem dobroczynności. To jest prawdziwe służenie. 

Hasło: Posuwaj się naprzód, uważając każdą chwilę za ostatnią, a będziesz pozostawać zawsze 
gotowy. 

  
*** OM ŚANTI *** 



Drogocenne wzniosłe wersety Mateśwaridżi 

Ekspansja tamoguni Mai 

Używane są trzy słowa „satoguni, radżoguni i tamoguni”, ale ważne jest zrozumieć je dokładnie. 
Ludzie myślą, że te trzy cechy istnieją jednocześnie, ale co mówi nam rozsądek? Czy te trzy cechy 
istnieją jednocześnie, czy rola każdej z tych trzech cech jest odrębna w każdym wieku? Rozumowanie 
mówi, że te trzy cechy (właściwości) nie istnieją równocześnie. Kiedy jest złoty wiek (satyuga) to jest 
satoguni, kiedy jest miedziany wiek, to jest radżoguni, a gdy jest żelazny wiek to jest tamoguni. Gdy 
jest sato, to wtedy nie ma radżo czy tamo. Gdy jest radżo, to nie jest satoguni. Ludzie stale wierzą, że te 
wszystkie trzy istnieją równocześnie. Wielkim błędem jest tak mówić. Oni wierzą, że jeśli ktoś mówi 
prawdę i nie popełnia żadnego grzechu, to jest satoguni, ale rozsądek mówi nam, że kiedy oni mówią 
satoguni, to znaczy, że jest pełne szczęście, to znaczy cały świat jest satoguni. Nie możecie powiedzieć, 
że osoba, która mówi prawdę jest satoguni, a osoba, która mówi kłamstwa jest żelaznowieczna i 
tamoguni. Świat trwa w taki sposób. Gdy mówimy, że to jest złoty wiek, to znaczy, że cały świat jest 
satoguni i satopradhan. Tak, kiedyś był taki złoty wiek, gdy cały świat był satoguni. Tamta satjuga 
(złoty wiek) teraz nie istnieje. Teraz jest świat żelaznowieczny co znaczy, że cały świat jest 
tamopradhan królestwem. Jak może być coś satoguni w świecie tamopradhan? Teraz są największe 
ciemności, które są zwane nocą Brahmy. Dzień Brahmy jest złotym wiekiem, a noc Brahmy jest 
żelaznym wiekiem, a więc nie możemy łączyć tych dwóch. 

Zabranie was z żelaznowiecznego, pozbawionego smaku świata, do świata złotowiecznego, pełnego esencji, jest 
tylko zadaniem samego Boga. 

Dlaczego żelaznowieczny świat jest zwany światem bez smaku? Dlatego, że ten świat nie ma w sobie 
żadnej esencji, to znaczy, że nie pozostało w nim żadnej siły, nie ma żadnego szczęścia, spokoju ani 
czystości. Nie ma szczęścia, spokoju i czystości, które były na świecie. Nie ma już tej siły, ponieważ 
ten świat ma w sobie pięć występków. Dlatego ten świat jest zwany oceanem strachu i oceanem 
karmicznych niewoli. Dlatego ludzie są nieszczęśliwi i wzywają Boga. Boże zabierz nas na drugą stronę 
oceanu. To udowadnia, że niewątpliwie istnieje świat, który jest bez strachu, to znaczy, że jest świat bez 
strachu, do którego chcą pójść. Dlatego ten świat jest zwany oceanem grzechu, który chcą pozostawić i 
przejść do świata dobroczynnych dusz. Istnieją więc dwa światy, jednym jest pełen esencji świat 
złotowieczny, a drugi to świat bez smaku, świat żelaznowieczny. Oba światy są na tej ziemi. Bóg teraz 
ustanawia świat pełen esencji. Aćća. 

Uczyń swój fundament wiary silnym i bądź stale nieulękły i wolny od trosk 

Tak jak istnieje przedmiot wiedzy, tak samo istnieje również przedmiot usługi i tylko ci, których 
intelekty są wierne, mogą znajdować się na przedzie. Od rana do wieczora ustal dla siebie program. 
Stwórzcie dla siebie dziennik, ponieważ jesteście odpowiedzialnymi duszami. Nie jesteście 
zwyczajnymi duszami, ale duszami dobroczyńcami świata. Zgodnie z tym jak ważna jest jakaś osoba 
tak odpowiednio ustalany jest jej dzienny rozkład zajęć. 


